
Reglement im üK REFA/REAN 

Die üK Tage gelten als Arbeitstage und verlangen eine korrekte Arbeitskleidung. Das heisst, 
Sie kleiden sich in der klassischen Serviceuniform: 

Frauen: 
 Jupe, knielänge und dezente Farbe 
 elegante Hose (keine Jeans, keine Leggins), dezente Farbe, Chinohosen sind erlaubt 
 gebügelte Bluse mit Ärmeln, dezente Farbe 
 Unterleibchen in weiss oder hautfarben 
 weisser oder hautfarbener BH 
 schwarze / hautfarbene Strümpfe oder schwarze Socken  
 geschlossene, rutschfeste und saubere Schuhe 

Männer: 
 elegante Hose (keine Jeans), dezente Farbe, Chinohosen sind erlaubt 
 gebügeltes Hemd mit Kragen, optional Kravatte oder Fliege, dezente Farbe 
 schwarze Socken 
 geschlossene, rutschfeste und saubere Schuhe 

Alle: 
 gepflegte Frisur 
 lange Haare zusammenbinden 
 diskret geschminkt 
 wenig Parfum 
 pro Hand maximal 1 Fingerring 
 gepflegte Hände mit normal langen Fingernägeln 
 Gelnägel nur in dezenter Farbe 
 kein störender, hängender Schmuck 

Diese Kleiderordnung gilt für alle üK Tage, sowie als Mindestanforderung an das QV. 

Ebenfalls in den Kurs mitbringen: 
 Zapfenzieher 
 Table Crumber 
 Skills Buch 
 Schreibmaterial / Notizblock 
 Servicetücher 


